
«УТВЕРЖДАЮ» 

заведующий МДОБУ  

детский сад № 49 города Сочи 

_______________ Т.Г. Варкентин 
приказом № _____ от _____________       

 

МОДЕЛЬ  ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2023 – 2024 гг. 

ГРУППЫ 
ДНИ НЕДЕЛИ 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

№ 1 

I-я младшая 

2-3 г. (10 мин.) 

08.50-09.00 Изобразительная (1 подгр) 

09.05-09.15 Изобразительная (2 подгр) 

09.25-09.35 Двигательная (1 подгр) 

09.40-09.50 Двигательная (2 подгр) 

 

 

08.50-09.00 Музыкально-

художественная  

09.10-09.20 Коммуникативная (1 подгр) 

09.25-09.35 Коммуникативная (2 подгр) 

 

08.50-09.00 Познавательно-

исследовательская (1 подгр) 

09.05-09.15 Познавательно-

исследовательская (2 подгр) 

09.25-09.35 Двигательная (1 подгр) 

09.40-09.50 Двигательная (2 подгр) 

 

08.50-09.00 Коммуникативная (1 подгр) 

09.05-09.15 Коммуникативная (2 подгр) 

09.25-09.35 Изобразительная (1 подгр) 

09.40-09.50 Изобразительная (2 подгр) 

 

08.50-09.05 Музыкально-

художественная  

09.30-09.40 Двигательная*  

 

№ 2 

старшая 

3-4 г. (25 мин.) 

08.50-09.15 Познавательно-

исследовательская  

09.25-09.50 Музыкально-

художественная  

 

08.50-09.15 Коммуникативная 

09.25-09.50 Изобразительная 

 

15.45-16.10 Двигательная 

 

08.50-09.15 Коммуникативная 

09.25-09.50 Изобразительная 

 

15.45-16.10 Двигательная* 

 

08.50-09.15 Познавательно-

исследовательская  

09.25-09.50Музыкально-

художественная 

15.15-15.40 Двигательная 

 

08.50-09.15 Познавательно-

исследовательская  

09.25-09.50 Изобразительная 

 

№ 3 

I-я младшая 

2-3 г. (10 мин.) 

08.50-09.00 Музыкально-

художественная  

09.10-09.20 Изобразительная (1 подгр) 

09.25-09.35 Изобразительная (2 подгр) 

 

 

 

08.50-09.00 Коммуникативная (1 подгр) 

09.05-09.15 Коммуникативная (2 подгр) 

09.25-09.35 Двигательная (1 подгр) 

09.40 -09.50 Двигательная (2 подгр) 

 

08.50-09.00 Познавательно-

исследовательская (1 подгр) 

09.05-09.15 Познавательно-

исследовательская (2 подгр) 

09.25-09.35 Двигательная (1 подгр) 

09.40-09.50 Двигательная (2 подгр) 

 

08.50-09.00 Музыкально-

художественная  

09.10-09.20 Коммуникативная (1 подгр) 

09.25-09.35 Коммуникативная (2 подгр) 

 

08.50-09.00 Изобразительная (1 подгр) 

09.05-09.15 Изобразительная (2 подгр) 

09.45-09.55 Двигательная*  

 

№ 4 

подготовительная 

6-7 л. (30 мин.) 

09.15-09.45 Познавательно-

исследовательская  

09.55-10.25 Музыкально-

художественная  

10.35-11.05  Изобразительная 

 

09.15-09.45  Познавательно-

исследовательская 

09.55-10.25 Коммуникативная  

12.00-12.30 Двигательная  

 

09.15-09.45 Двигательная 

09.55-10.25 Познавательно-

исследовательская  

10.35-11.05 Коммуникативная 

09.15-09.45 Познавательно-

исследовательская 

09.55-10.25  Музыкально-

художественная  

10.35-11.05 Изобразительная  

 

09.15-09.45 Изобразительная  

10.00-10.30 Двигательная* 

 

№ 5 

подготовительная 

6-7 л. (30 мин.) 

09.00-09.30 Познавательно-

исследовательская 

09.40-10.10 Изобразительная 

10.30-11.00 Музыкально-

художественная  

 

09.00-09.30 Познавательно-

исследовательская  

09.40-10.10 Коммуникативная  

10.30-11.00 Двигательная 

09.00-09.30 Познавательно-

исследовательская  

09.50-10.20 Двигательная 

10.30-11.00 Изобразительная 

09.00-09.30 Познавательно-

исследовательская  

09.40-10.10 Коммуникативная  

10.30-11.00 Музыкально-

художественная  

 

09.00-09.30 Изобразительная  

09.45-10.15 Двигательная* 

№ 6 

средняя 

4-5 л. (20 мин.) 

09.05-09.25 Познавательно-

исследовательская  

09.35-09.55 Изобразительная 

 

09.05-09.25 Музыкально-

художественная  

11.35-11.55 Двигательная  

 

08.50-09.10 Двигательная  

09.20-09.40 Познавательно-

исследовательская  

  

09.05-09.25 Коммуникативная  

09.45-10.05 Двигательная* 

 

08.50-09.10 Изобразительная 

09.25-09.45 Музыкально-

художественная  

 

№ 7 

II-я младшая 

3-4 г. (15 мин.) 

09.05-09.20 Музыкально-

художественная  

09.30-09.45 Изобразительная 

09.05-09.20 Познавательно-

исследовательская  

09.35-09.50 Двигательная 

09.05-09.20 Коммуникативная  

09.35-09.50 Двигательная  

 

09.05-09.20 Музыкально-

художественная  

09.30-09.40 Познавательно-

исследовательская 

 

09.05-09.20 Изобразительная 

09.45-10.00 Двигательная* 

№ 8  

подготовительная 

6-7 л. (30 мин.) 

09.00-09.30 Познавательно-

исследовательская  

09.45-10.15 Двигательная*  

 

09.00-09.30 Коммуникативная 

09.40-10.10 Изобразительная  

10.25-10.55 Музыкально-

художественная  

 

09.00-09.30 Познавательно-

исследовательская  

09.40-10.10 Изобразительная  

10.25-10.55 Двигательная 

09.00-09.30 Познавательно-

исследовательская  

09.40-10.10 Коммуникативная 

10.30-11.00 Двигательная 

09.00-09.30 Познавательно-

исследовательская  

09.40-10.10 Изобразительная  

10.25-10.55 Музыкально-

художественная 



9 (ОНР) 

подготовительная 

6-7 л. (30 мин.) 

09.00-09.30 Коммуникативная 

09.40-10.10 Изобразительная 

10.30-11.00 Двигательная* 

 

09.00-09.30 Коммуникативная 

09.50-10.20 Музыкально-

художественная 

10.30-11.00 Изобразительная  

 

09.00-09.30 Коммуникативная 

09.40-10.10 Познавательно-

исследовательская 

12.00-12.30 Двигательная 

09.00-09.30 Коммуникативная 

09.40-10.10 Познавательно-

исследовательская 

12.00-12.30 Двигательная 

 

09.00-09.30 Познавательно-

исследовательская 

09.50-10.20 Музыкально-

художественная 

 

№ 10 (ОНР) 

старшая 

3-4 г. (25 мин.) 

09.00-09.25 Коммуникативная 

12.00-12.25 Музыкально-

художественная  

 

09.00-09.25 Коммуникативная 

09.35-10.00 Познавательно-

исследовательская  

15.15-15.40 Двигательная  

 

09.00-09.25 Коммуникативная 

12.00-12.25 Музыкально-

художественная 

15.15-15.40 Двигательная  

 

09.00-09.25 Коммуникативная 

09.35-10.00 Изобразительная  

15.15-15.40 Двигательная* 

09.00-09.25 Познавательно-

исследовательская  

09.35-10.00 Изобразительная 

 

№ 11 

I-я младшая 

2-3 г. (10 мин.) 

08.50-09.00 Изобразительная (1 подгр) 

09.05-09.15 Изобразительная (2 подгр) 

09.25-09.35 Двигательная (1 подгр) 

09.40-09.50 Двигательная (2 подгр) 

 

08.50-09.00 Коммуникативная (1 подгр) 

09.05-09.15 Коммуникативная (2 подгр) 

09.30-09.40 Музыкально-

художественная 

 

08.50-09.00 Познавательно-

исследовательская (1 подгр) 

09.05-09.15 Познавательно-

исследовательская (2 подгр) 

09.25-09.35 Изобразительная (1 подгр) 

09.40-09.50 Изобразительная (2 подгр) 

 

08.50-09.00 Коммуникативная (1 подгр) 

09.05-09.15 Коммуникативная (2 подгр) 

09.25-09.35 Двигательная (1 подгр) 

09.40-09.50 Двигательная (2 подгр) 

 

09.05-09.15 Музыкально-

художественная  

09.45-09.55 Двигательная*  

 

№ 12 

старшая 

5-6 л. (25 мин.) 

09.00-09.25 Познавательно-

исследовательская  

12.00-12.25 Музыкально-

художественная 

 

09.00-09.25 Коммуникативная 

09.35-10.00 Изобразительная  

15.45-16.10 Двигательная* 

 

09.00-09.25 Познавательно-

исследовательская  

09.35-10.00 Изобразительная  

15.45-16.10 Двигательная 

 

09.00-09.25 Коммуникативная  

12.00-12.25 Музыкально-

художественная 

15.45-16.10 Двигательная 

 

09.00-09.25 Познавательно-

исследовательская  

09.35-10.00 Изобразительная  

 

№ 13 

старшая 

5-6 л. (25 мин.) 

08.50-09.15 Познавательно-

исследовательская  

09.25-09.50 Изобразительная 

10.00-10.25 Музыкально-

художественная 

08.50-09.15 Коммуникативная  

09.25-09.50 Изобразительная 

10.00-10.25 Двигательная  

 

 

08.50-09.15 Познавательно-

исследовательская 

09.25-09.50 Коммуникативная 

10.00-10.25 Музыкально-

художественная 

 

08.50-09.15 Познавательно-

исследовательская 

09.25-09.50 Изобразительная  

10.00-10.25 Двигательная  

 

09.15-09.40 Двигательная* 

№ 14 

II-я младшая 

3-4 г. (15 мин.) 

08.50-09.05 Музыкально-

художественная  

09.15-09.30 Изобразительная  

08.50-09.05 Двигательная 

09.15-09.30 Познавательно-

исследовательская  

08.50-09.05 Музыкально-

художественная  

09.15-09.30 Коммуникативная 

 

08.50-09.05 Двигательная 

09.15-09.30 Познавательно-

исследовательская  

08.50-09.05 Изобразительная  

09.40-09.55 Двигательная* 

№ 15 

средняя 

4-5 л. (20 мин.) 

09.10-09.30 Музыкально-

художественная  

09.40-10.00 Изобразительная  

09.10-09.30 Двигательная  

09.40-10.00 Познавательно-

исследовательская  

 

09.10-09.30 Музыкально-

художественная  

09.40-10.00 Коммуникативная  

09.10-09.30 Двигательная  

09.40-10.00 Познавательно-

исследовательская  

 

09.00-09.20 Изобразительная  

09.40-10.00 Двигательная* 

№ 16 

средняя 

4-5 л. (20 мин.) 

09.00-09.20 Изобразительная  

09.35-09.55 Музыкально-

художественная 

 

09.00-09.20 Коммуникативная  

09.35-09.55 Двигательная 

 

09.00-09.20 Познавательно-

исследовательская  

09.35-09.55 Музыкально-

художественная 

 

09.00-09.20 Познавательно-

исследовательская 

09.35-09.55 Двигательная 

 

 

09.00-09.20 Изобразительная  

09.40-10.00 Двигательная* 

 

* - организованная образовательная деятельность «Двигательная» проводится на прогулке. 


